cu L
| Dont Need A Man P Q’""k@

Choreographie: Heidi Hlousek ﬁ”
32 Count, 4 Wall beginner Line Dance

Chasseé, rock back r + |

1&2  Schritt nach rechts mit rechts - Linken Ful3 an rechten heransetzen und Schritt nach
rechts mit rechts

3-4 Schritt nach hinten mit links, rechten Full etwas anheben - Gewicht zuriick auf den
rechten Ful3

5&6  Schritt nach links mit links - Rechten Ful3 an linken heransetzen und Schritt nach links
mit links

7-8 Schritt nach hinten mit rechts, linken Ful3 etwas anheben - Gewicht zuriick auf den
linken Fuld

Heel step 2, back 2, kick-ball-change, walk 2

1-2 Schritt nach vorn auf die rechte Hacke - Schritt nach vorn auf die linke Hacke

3-4 Schritt nach hinten mit rechts - Schritt nach hinten mit links

5&6 Rechten Ful’ nach vorn kicken - Rechten Ful3 an linken heransetzen und Schritt auf
der Stelle mit links

7-8 2 Schritte nach vorn (r - I)

Shuffle forward, rock forward, shuffle back, rock b ack

1&2 ChaChanachvorn(r-1-r)

3-4 Schritt nach vorn mit links, rechten FulR etwas anheben - Gewicht zurtick auf den
rechten Ful3

5&6 Cha Cha nach hinten (I-r-1)

7-8 Schritt nach hinten mit rechts, linken Fuld etwas anheben - Gewicht zurlick auf den
linken Ful3

Jazz toe strut box turning ¥ r

1-2 Rechten Ful? Uber linken kreuzen, nur die Ful3spitze aufsetzen - Rechte Hacke
absenken

3-4  Schritt nach hinten mit links, nur die Ful3spitze aufsetzen - Linke Hacke absenken

5-6 Y Drehung rechts herum und Schritt nach rechts mit rechts, nur die Ful3spitze
aufsetzen (3 Uhr) - Rechte Hacke absenken

7-8 Schritt nach vorn mit links, nur die Ful3spitze aufsetzen - Linke Hacke absenken

Wiederholung bis zum Ende und . . . L&cheln nicht vergessen.

Musik vorschlage :

The Kentucky Headhunters: Dumas Walker
The Judds: Rockin’ With The Rhythm Of The Rain




