
 

Mamma MariaMamma MariaMamma MariaMamma Maria    
Choreographie: Frank Trace  
32 Count, 4 wall Line Dance, Beginner 
 
Walk forward diagonally right, Kick, Walk back diag onally left, Touch 
1, 2 RF Schritt schräg rechts vorwärts und LF Schritt schräg rechts vorwärts 
3, 4 RF Schritt schräg rechts vorwärts und LF nach vorne kicken  
5, 6 LF Schritt schräg links zurück und RF Schritt schräg links zurück 
7, 8 LF Schritt schräg links zurück und RF neben LF auftippen & 1/8 Linksdrehung        
 
Walk forward diagonally left, Kick, Walk back diago nally right, Touch 
1, 2 RF Schritt schräg links vorwärts und LF Schritt schräg links vorwärts 
3, 4 RF Schritt schräg links vorwärts und LF nach vorne kicken  
5, 6 LF Schritt schräg rechts zurück und RF Schritt schräg rechts zurück 
7, 8 LF Schritt schräg rechts zurück und RF neben LF auftippen & 1/8 Rechtsdrehung  
 
Two Charleston Steps  
1, 2 RF Schritt vorwärts und LF nach vorne kicken 
3, 4 LF Schritt zurück und rechte Fußspitze hinten auftippen 
5, 6 RF Schritt vorwärts und LF nach vorne kicken 
7, 8 LF Schritt zurück und rechte Fußspitze hinten auftippen       
 
Vine right, Touch, Vine left, ¼ Turn left, Touch 
1, 2 RF Schritt nach rechts und LF hinter dem RF kreuzen 
3, 4 RF Schritt nach rechts und LF neben RF auftippen 
5, 6 LF Schritt nach links und RF hinter dem LF kreuzen 
7, 8 ¼ Linksdrehung auf RF & LF Schritt vorwärts und RF neben LF auftippen 

 
Wiederholung  bis zum Ende und . . .  Lächeln nicht  vergessen. 

Musik vorschläge : 
 
Ricchi E Poveri: Mamma Maria 
 


