c¥ Luany
FHOMEGROWN - She
Choreographie: Rachael Mcenaney “‘”‘

32 Count, 4 wall Line Dance, Beginner/Intermediate

[1 - 8] Walk R-L, R shuffle, Fwd L, % turn R, %2 turn R with L back  shuffle

1,2 RF Schritt vorwarts und LF Schritt vorwarts

3+4 RF Schritt vorwarts, LF neben RF absetzen, RF Schritt vorwarts

56 LF Schritt vorwarts und %2 Rechtsdrehung auf den FuBballen (Gewicht RF)
7+8 ¥ Rechtsdrehung & LF Schritt zuriick, RF neben LF absetzen, LF Schritt zurtick

[9 — 16] Ya turn R side, L cross, R side -rock -cross, sway L, sway R, L chasse

1,2 Y Rechtsdrehung auf LF & RF Schritt nach rechts und LF vor dem RF kreuzen 3.00

3+4 RF Schritt nach rechts (linke Ferse anheben), Gewicht zuriick auf LF, RF vor dem LF kreuzen
56 LF Schritt nach links & Huften nach links schwingen und nach rechts schwingen

7+8 LF Schritt nach links, RF neben LF absetzen, LF Schritt nach links

[17 — 24] R cross rock, R chasse, L cross, R side, L sail  or with ¥ turn L

1,2 RF vor dem LF kreuzen (linke Ferse anheben) und Gewicht zuriick auf LF

3 +4 RF Schritt nach rechts, LF neben RF absetzen, RF Schritt nach rechts

56 LF vor dem RF kreuzen und RF Schritt nach rechts

7 +8 LF hinter dem RF kreuzen, ¥ Linksdrehung & RF neben LF absetzen, LF Schritt vorwarts 12.00

[25 — 32] R kick, R back, L heel, L in place, Fwd R, %2 pi  vot, R hitch, R back, L heel, L in place, Fwd
R, ¥4 pivot

1+2 RF nach vorne kicken, RF Schritt zurlick, linke Ferse vorne auftippen

+ 3,4 LF Schritt am Platz, RF Schritt vorwarts, %2 Linksdrehung auf den Fu3ballen (Gewicht LF) 6.00
5+ 6 Rechtes Knie hochheben, RF Schritt zurlick, linke Ferse vorne auftippen

+ 7,8 LF Schritt am Platz, RF Schritt vorwarts, ¥ Linksdrehung auf den Fu3ballen (Gewicht LF) 3.00

Wiederholung bis zum Ende und . .. Lacheln nicht vergessen.

Musik vorschlage :

Zac Brown Band: Homegrown




